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1 м ладш ая,2 младш ая подгруппы С редняя подгруппа С тарш е - подготовительная подгруппа
П онедельник 1.П ознавательное развитие. Ребенок и 1. П ознавательное развитие.
1.П ознавательное развитие. Ребенок и окруж аю щ ий м ир 9.10-9.25 Ребенок и окруж аю щ ий мир. П редм етное окруж ение.
окруж аю щ ий мир 9.00-9.10 /Я вление общ ественной ж изни. Э кология (чередование) 

9. 25- 9.50
2 .Х удож ественно- эстетическое 2 .Х удож ественно- эстетическое развитие М узы ка 2. Х удож ественно- эстетическое развитие. М узы ка
развитие М узы ка 9.55-10.05 9.55-10.10 9.55,- 10.20
В торник В торник В торник

1 .Х удож ественно-эстетическое 1.Х удож ественно-эстетическое развитие. 1. П ознавательное » развитие. Ф Э М П  9.25-9.50
развитие. Рисование/ Л епка 9.00 -9.10 Рисование/ Л епка 9.10 -9.25 2 .Ф изическое развитие. Ф изкультура 9.55-10.20

2 .Ф изическое развитие. Ф изкультура 2 .Ф изическое развитие. Ф изкультура 9.55-10.10
9.55-10.05 2 половина дня Художественно-эстетическое развитие. 

Лепка/аппликация чередуются 15.20-15.45
С реда С реда С оеда
1. П ознавательное развитие. Ф Э М П  
9.00-9.10

1. П озн авательн ое развитие. Ф Э М П  9.10-9.25 1. П озн авательн ое развитие. Ф Э М П  9 2 5 -9 .3 0

2 . Х удож ественно- эстетическое развитие. Рисование 10.00 -
2.Ф изическое развитие. 10.35-10.45 2 .Ф и зи ческ ое развитие. 10.35-10.50 10.25

Ф изкультура на воздухе Ф изкультура на воздухе

З .Ф изическое развитие. 10.35.- 11.00 Ф изкультура на 
воздухе.

Ч етверг Ч етвер г 1.Речевое развитие: Развитие речи / Х удож ественная
1.Речевое развитие: Развитие речи 1.Речевое развитие: Развитие речи Х удож ественная ли тература.9 .25- 9.50
Х удож ественная ли тература.9 .00-9.10 А л и тер ату р а .9 .10-9.25 2 .М узы кальная деятельность. М узы ка 9.55.- 10.20
2 .Х удож ественно- эстетическое 2 .Х удож ественно- эстетическое развитие М узы ка
развитие М узы ка 9.55.- 10.05 9.55.- 10.10 2 половина дня Х удож ественно- эстетическое развитие. 

Рисование 15 .20-15 .45

П ятница 1.Х удож ественно­ 1.Х удож ественно- эстетическое развитие. 1. Х удож ественно- эстетическое развитие.
эстетическое развитие. А ппликация/ 
конструирование 9 .00-9.10

А п п ли кац и я/ конструирование 9 .10  -9.25 К онструирование / ручной  труд  9.25.- 9.50 

2. Речевое развитие. О бучение грам оте.9.55-10.20
2 половина дня 2 п олови на дня
Ф изическое развитие. Ф изкультура Ф и зическое развитие. Ф изкультура 15.20- 2 полови на дня
15.20- 15.30 15.35 Ф изическое развитие. Ф и зкультура 15.20.-15.45


